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Mit dem Ski auf dasKitzbichler Horn (1994 m)
Von Franz Reisch in Kitzbichl

Ich machte die ersten Versuche mit norwegischemé&edthuhen im Januar 1893. Der neue ganz
eigentumliche Reiz dieses Sports regte mich zuneigder an, der fast Begeisterung war und ich
lernte in kurzer Zeit bergauf und ab steile Abhaiberwinden. Beim Bergauffahren Gberwiegt die
Kraftanwendung den Vorteil, wahrend das Abfahretigiich Courage und Ubung ist. Ich benutze
den Stock in letzter Zeit nur noch zu ,Stablibungenter der Fahrt und konnte ohne Unfall Gber
steile Flachen 6-8 jahrige Buben huckepack nehmen.schneereiche Winter im Gebirg kam mir
besonders zu statten, denn der Wahlspruch derukilge hoher der Schnee desto freier die Bahn“
gilt besonders fir unsere Gegend. Wenn die vielmg, welche die einzelnen Bauernguter, Alpen
etc. abgrenzen, nicht zugeschneit sind, bildetasgéichliche Hindernisse. Das Laufen in der Ebene
und auf den kleinen Hugeln bot mir bald zu wenigv&bhslung und so machte ich Versuche in der
Bergregion. Das gesamte Gebiet der Kitzbichler Al ja wie geschaffen dazu, da die Gipfel
durchschnittlich nur auf der Nordseite steil al#iall wahrend nach den andern Richtungen stark
geneigte Alpenweiden sind.

Nach vielen Touren in der Ho6he von 1200 — 1500 w©h mmanchem wegen Tauwetter gescheiterten
Versuch héher hinaufzukommen gelang es mir endlich15. Marz d.J. das als Aussichtspunkt
weltbekannte Kitzbichler Horn (1994 m) zu ersteigema ich die Tour erst mittags 12 Uhr begann,
war der gefrorene Schnee aufgeweicht und die Funareglatt und wasserhell, wie eine Eisrinne.

Ich hielt genau Wegrichtung und habe auch die sté#il Stellen ohne Serpentinen, ohne
.Hexenstich* und ,Treppenschritt* genommen. Da heahaturlich die Kérperschwere ganz nach

vorn zu legen, die Nase beruhrt fast die HornerStdtuhe; denn gleitet man an steiler Stelle nach
riickwarts aus, so halt das ,Stand gewinnen* sehwsc Uberhaupt ist das Aufstehen nach dem
wohl meist gefahrlosen Fallen eine umstandlichez&itar, die auch seine Ubung erfordert. Der
Aufstieg nahm 2 %4 Stunden incl. kleiner Rast in grash. (Gehzeit im Sommer 3 Stunden).



Die Anstrengung bei ziemlich gleicher Zeitdauerjashun entschieden eine grél3ere, als das Gehen
auf aperen Wege, aber jeder gelbtere Bergsteggar Freund einer sportlichen Kraftanstrengung
wird solche Tour leicht zu Wege bringen und groGemul3 auch am Aufstieg finden.

Die Abfahrt nun war grandios zu nennen. Die bergaimke Stunde lange Strecke Horngipfel-
Trattalpe fuhr ich in rasendem Saus in 3 Minutem,dal’3 ich noch ein gutes Stick die Hugel
oberhalb der Alpe hinauffuhr. Dieser herrlicheg &kafte anspornende Genulf3 ist nun der schwierige
Punkt der Ski-Verwendung im Hochgebirge, denn didaArt erfordert unbedingt eine sehr gute
Terrainkenntnis. Die Schneeflache trigt; man sidbgrinde, wo sanfte Halden sind und weicht
mancher gutfahrbaren Flache aus, um eine schlezhmitauschen; die Schnelligkeit aber ist zu
grol3, um den Fehler gut zu machen. Schneemannekldahrt-Markierung missen aus dunklem
Stoffe sein, um die wahrend der laufenden Fahrerkennen, die gewdhnlichen waren mir stets
nutzlos. Auch fehlt anfangs die Berechnung der Aufd Abfahrt-Differenz. Mir hat oft an ganz
bekannten Punkten die Orientierung bei der Talfgefehlt. Auf dem Horn nun war ich dazumal
zum 61. Mal; da war ich meiner Sache sicher. Trertzdchien mir aber die lawinenerftllte ,Goinger
Laning“-Seite, die gequert werden muss, eine untreieaGegend.

So genussreich nun eine Abfahrt auf freiem Plansstunerquicklich, wohl auch geféahrlich ist
dieselbe auf schmalen Waldwegen. Die vielen Krungeuan die Nahe der Baume bilden
fortwahrende Hindernisse, obwohl man z.B. in lichWaldern Ausweichen und Wenden bald los
hat. Ist der Weg gar fest getreten, oder so schulagg man die Aufstiegsfurche benttzen muss, so ist
die Schnelligkeit sehr gro3 und in diesem Terramfaeh geféahrlich. Nur durch fortwahrendes
Bremsen, oder sich hinwerfen weicht man unliebsamernihrungen oder einem Fall aus. Ich
brauchte zur ganzen Abfahrt 1 Stunde; 57 Minutevode&kamen auf die Waldtour, die bei freier
Bahn kaum 10 Minuten davon in Anspruch nehmen wiiEdeging jedoch alles gut von statten und
ich habe den Beweis, dass sich viele unserer Gapifetlst Skiern mit grosserem Genuss, als bei den
sonst ublichen Winter-Fuss-Touren erreichen lassen.

Im Ganzen genommen ist fir Bergtouren Februar-Mérzspat und ich bedauerte, nicht friher
dazugekommen zu sein. Die Kalte ist grosser, wieDiezember-Januar, der Aufenthalt auf den
Spitzen weniger angenehm und es ist Hartschneer a#¢idepaar Mittagsstunden an sehr schénen
Tagen. Der ,Hoscht" — wie wir den Hartschnee nennest tberhaupt ungeeignet flr unsern Sport.
Die Schneeflache friert nicht glatt, sondern welligd bildet kleine Hugelchen, die ein paralleles
Halten der Beine fast unmdglich machen. Man musgaoé und ab schon gute Ubung haben, um
vorwarts zu kommen; das Fallen ist fast unvermehdiind dabei zerkratzt man sich die Hande. In
das Ideal der Schneebahn wird aber die gefrorerekeDeerwandelt, wenn 1-2 cm hoch leichter
Schnee darauf fallt. Da kann man sich auf der estgh Halde ein Bild einer laufenden Bergfahrt
machen.

Mit Recht wird der Schneeschuhsport der Sport élporte genannt. Diese Bedeutung gewinnt
derselbe aber erst im Hochgebirge. Das momentamelétta beim Durcheilen eines ungleichen
Terrains bt die Geistesgegenwart in hohem Masdedan Genuss des Zuriickschauens auf eine in
wenigen Augenblicken zurlickgelegte riesige Stréakent so weder der Reiter noch Radfahrer. Und
nun gar das Springen die Krone des Schneeschubsfbdrtrifft jedes ahnliche Gefiuhl einer guten
sportlichen oder turnerischen Leistung. Hier ishesh wieder der frihe Winter, der dazu gunstig ist
da sich spater der Schnee zum Bauen der Absprliegsieht mehr eignet und die Aufsprungstelle
zu hart ist. Bei Touren im Hochgebirge mochte ich Gesellschaft empfehlen. Abgesehen von
immer moglichen ernstlichen Unfallen, sind schoh dié kleinen Kalamitaten in Gesellschaft
vergnuglicher als allein.

Wer je eine Wintertour im Gebirge unternommen heif3 die grof3artige Erhabenheit der Natur um
diese Zeit zu schéatzen und in dem Schneeschumssein Mittel geboten, mit wenig Anstrengung
aber sicher groBem Vergnigen ein derartiges Urtiarag zu wagen. Wer’s einmal versucht, den
lockt es sicher zur ferneren Wiederholung.



