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Dienstag: Ki-Sch I 17:00 – 18:30 Uhr, Sch II-Jg. 17:00 – 19:00 Uhr  Trainer: Barbara L, Toni, Hannes  
Mittwoch: Biathlontraining Elite 17.00-19.00 Uhr    Trainer: Hansi, Manfred,Toni 
Mittwoch: Elterntraining 19:15-20:30 Uhr     Trainerin: Barbara 
Donnerstag: Ki-Sch I 15:00 – 16:30 Uhr, Sch II-Jg. 17:00 – 19:00 Uhr  Trainer: Toni, Georg, Barbara L, Hannes, Simone, Sabine, 
WICHTIG: WER WEITERKOMMEN MÖCHTE UNBEDINGT SELBSTÄNDIGE TRAININGSEINHEITEN EINBAUEN !!!!! 

Datum 05.02. 07.02. 12.02. 14.02. 19.02. 21.02. 26.02. 
Stilart Skaten Klassisch Skaten Skaten Skaten Klassisch Skaten 

Aufwärmen Toni Barbara Hannes Toni Toni Barbara Hannes 
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