
Termin: Sonntag, 23. September
Abfahrt: 08:30 Uhr
Treffpunkt:	 Parkplatz	Pfarrau
Tipp:	 	 Gutes	Schuhwerk	für	alle	erforderlich!	
	 	 Stöcke	werden	empfohlen!

Die vielzackige Kampenwand gilt als das alpine Wahrzeichen 
des Chiemgaus, was durch ein weithin sichtbares, 14 Meter ho-
hes eisernes Kreuz unterstrichen wird. Die Wanderung hinauf 
zum markanten Gipfelaufbau ist nicht all zu schwierig und bie-
tet, oben angekommen, einen tollen Blick auf den Chiemsee. 

Mit der Kampenwand Seilbahn geht es bis zur Bergstation auf 
1.467 m Seehöhe. Nur wenige Gehminuten entfernt ist die   
Sonnenalm - das „Basislager“	für diesen K.S.C. Wandertag - in-
mitten des weitläufigen Wanderwegnetzes. 

Nach einem kurzen Anstieg kommen wir zum Aussichtskreuz. 
Anschließend wandern wir gemeinsam auf dem Panoramaweg 
zur bewirtschafteten Steinling	Alm, einem beliebten Ausflugs-
ziel in den Chiemgauer Bergen.  Gehzeit: ca. 1 Stunde 15 Minu-
ten (hin und retour).

Fritz Huber hat bei gutem Wetter eine Fortsetzung der 
Kampenwand „Umschreitung“ geplant. Länge 4,1 km, Dauer: 
3-4 Stunden. Andernfalls gibt es nur den Rundgang zurück zur   
Sonnenalm. 

Die „Extremgruppe“  steigt zum Ostgipfel	 (1664 m) des Kam-
penwandmassivs auf.  Einige Stellen sind durch Eisenketten ab-
gesichert. Hier sollte man trittsicher und schwindelfrei sein. Für 
den Auf- und Abstieg von der Steinlingalm sind ca. 1 Stunde 
einzuplanen.

Nach der Rückkehr zur Sonnenalm - mit großem Gastraum und 
großer Sonnenterrasse - gibt es die traditionelle Jause.  Im An-
schluss gemeinsame Talfahrt mit der Seilbahn und Rückkehr 
evtl. über Walchsee nach Kitzbühel.

Wir bitten um verbindliche Anmeldungen bis Freitag, 
21. September 2012, 12:00 Uhr im Büro des K.S.C. unter 
05356/62301-0 (8 bis 12 und 14 bis 17 Uhr). Wir bitten um 
Verständnis, dass im Bus keine Plätze reserviert werden kön-
nen. Unkostenbeitrag:  € 20,- für Mitglieder / € 45,- für Nicht-
mitglieder.  Ein Schlechtwetterprogramm ist vorgesehen. 

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme!

K.S.C.	Wandertag
Sonntag, 23. September

Kampenwand	(1664 m)
im	Chiemgau/Bayern


