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AUFNAHMEPRUFUNG - SCHULJAHR 2011/12
SPRUNGLAUF und NORDISCHE KOMBINATION

TEIL I: Erhebung der sportlichen Eignung (14. Marz 2011)

TEIL II: Schulische Eignungspriifung (falls notwendig) und orthopadische Untersuchung
fur diejenigen, welche die sportliche Priifung bestanden haben (gesonderte
Einladung).

PROGRAMM FUR DIE SPORTLICHE EIGNUNGSPRUFUNG (PRUFUNGSTEIL I)

PRUFUNGSTERMIN: Montag, 14. 3. 2011

ANMELDUNG: bis spatestens 2. 3. 2011 im Sekretariat (+43 5263 6811
oder info@schigymnasium-stams.at)

ANREISE: 9,25 Uhr Treffpunkt Casino Arena Seefeld

PRUFUNGSVERLAUF: 9,30 Uhr - Eréffnung

anschlieBend - Uberpriifung Skispringen HS 75m Seefeld
(2 Trainingsspriinge — 2 Wettkampfspriinge)

anschlieBend fir die Kombinierer:
Uberpriifung LL-Skatingtechnik — Loipe Seefeld

Mittagspause und Anreise nach Stams
13,30 Uhr — Treffpunkt Stams Aula Schigymnasium

AnschlieBend Sportmotorische Tests:
Sprungkraft, Gewandtheit, Gleichgewicht, Ausdauer

AUSRUSTUNG: Hallenschuhe, Laufschuhe, Trainingsausriistung
Sprungausristung
Langlaufausrlistung (nur flir Kombinierer)

KOSTEN: Gebdhr fiur die Aufnahmeprifung: € 25.-
Trainingsmdglichkeiten bestehen am Sonntag, 13.3.2011 in Seefeld. Dazu ist eine

Anmeldung unter (www.seefeld-sports.at, y.weichhart@seefeld-sports.at, +43 664 88 439 666)
notwendig.

Stams, im Janner 2011

Fritz HEINRICH Mag. Harald HAIM
Spartenleiter Nordische Kombination Spartenleiter Sprunglauf




